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Was ist ein Kredit?
Ein Kredit ist ein Darlehensvertrag, bei dem sich der 
Kreditnehmer beim Kreditgeber einen bestimmten 
Geldbetrag leiht. 

− Das geliehene Geld muss bis zu einem vereinbarten Termin  
zurückgezahlt werden.

− Für die Geldüberlassung zahlt der Kreditnehmer dem 
Kreditgeber Gebühren in Form von Zinsen.

− Das Rückzahlen der Schuld nenn man Tilgung. Die Tilgung 
verringert den verbleibenden Kreditbetrag (Restschuld)

− Das geliehene Geld wird meist in monatlichen Raten 
zurückgezahlt.

− Die Kreditrate bzw. Monatsrate besteht dabei aus zwei 
Komponenten: Tilgung + Zins

− Bleibt die Kreditrate während der Laufzeit gleich hoch, 
spricht man von Annuität.

Während der Laufzeit eines Annuitätendarlehens 
verändert sich das Verhältnis zwischen dem Zins- und 
dem Tilgungsanteil. 
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Bonitätsprüfung
Worauf Banken und andere Kreditgeber bei der Vergabe von Krediten achten.

Bonitätsprüfung: Wer einen Kredit aufnehmen möchte, muss …

− mindestens 18 Jahre alt sein und ein regelmäßiges Einkommen haben.

− Seine monatlichen Ausgaben (zum Beispiel Miete und Mobilfunkvertrag) 
offenlegen.

Kurz: Die Bonität beschreibt, wie „gut“ jemand in der Lage ist, einen Kredit 
zurückzuzahlen.

Auf der Grundlage einer Bonitätsprüfung nimmt die Bank
intern eine Bewertung vor, ob sie einen Kredit gibt oder nicht.
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Kredit gesucht, der passt
Es gibt viele verschiedene Kreditformen. 

Kredite unterscheiden sich beispielsweise darin, 

− wie hoch der Leihbetrag ist (zum Beispiel 5.000 Euro 
für ein Auto oder 250.000 Euro für ein Haus), 

− für welche Personen sie gedacht sind (es gibt 
zum Beispiel bestimmte Kredite für Studierende
oder für Selbstständige), oder

− wer der Kreditgeber ist (etwa Banken oder 
Privatpersonen).

Bei der Kreditaufnahme muss man darauf achten, ob der 
Kredit für alles mögliche verwendet werden kann, oder ob 
er nur für ganz bestimmte Dinge eingesetzt werden darf. 

Ein Kredit sollte möglichst dafür eingesetzt werden, 
größere Anschaffungen mit dauerhaftem Wert zu 
finanzieren. 
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Verschuldung + Überschuldung  
− Verschuldet sein bedeutet, dass 

man Zahlungsverpflichtungen hat –
zum Beispiel bei Freunden durch 
geliehenes Geld, bei einer Bank 
durch die Aufnahme eines Kredits 
oder bei einem Händler durch 
Ratenkauf.

− Von Überschuldung spricht man, 
wenn jemand auf absehbare Zeit 
seine Schulden nicht mehr zurück-
zahlen kann. Das regelmäßige 
Einkommen reicht nicht mehr zur 
fristgerechten Schuldentilgung.
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Ordnung in den eigenen Finanzen
Wie man Schulden vermeiden kann!

− Wissen, wie Geld funktioniert

− Lieber auf größere Anschaffungen sparen als Geld leihen

− Spontane Käufe verhindern: Online stöbern – vor Ort 
kaufen.

− Kleinen Nebenjob suchen

Und wenn‘s doch passiert?

− Wenn sich andeutet, dass du in Zahlungsschwierigkeiten 
kommst, suche dir Hilfe. Wende dich zum Beispiel an deine 
Eltern oder an volljährige Geschwister.

− Bei Überschuldung bieten sogenannte 
Schuldnerberatungsstellen professionelle Hilfe an. Die 
Erstberatung ist dort immer kostenlos und unverbindlich.

Es gibt Apps, mit denen man seine Ausgaben, Konten 
und Verträge im Blick behalten kann. Sucht im App-Store 
einfach einmal nach den Begriffen „Finanzassistent“ oder 
„Finanzmanager“.



Für Lehrkräfte: Um auf die komplette Präsentation zugreifen zu können, melden Sie sich bitte 

online über https://www.yaez.com/schoolrm/so-geht-geld/ für das Bildungsprojekt So geht Geld an. 

Wir machen uns anschließend auf die Suche nach Referenten, die den Unterrichtsbesuch an Ihrer 

Schule durchführen werden. Den Referenten steht die komplette Präsentation zur Verfügung und 

sie können diese zur detaillierten Abstimmung an Sie weiterleiten. 

Bei Fragen können Sie sich an das Projektbüro So geht Geld wenden: so-geht-geld@yaez.com

Für Mitarbeiter der Deutschen Bank: Sie finden die editierbaren Power-Point Dateien im 

PlusYou-Portal. Kommen Sie bei Fragen gerne jederzeit auf das Projektbüro zu: 

info.sogehtgeld@db.com oder matching.sogehtgeld@yaez.com
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